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¿ Sabía que… 

Cuando entra en un coche, abre la puerta del 

frigorífico, se acuesta en la cama o se calza unas 

zapatillas de deporte, hay muchas posibilidades de 

que algunas partes de esos elementos cotidianos 

contengan Poliuretano?

El Poliuretano, o PU, es un material extremadamente 

versátil con excelentes propiedades como resistencia, 

durabilidad y comodidad.

En muchos casos no elegimos utilizarlo – está 

sencillamente ahí, en el frigorífico o en el coche, 

porque es el mejor material para esa tarea específica. 

Sin embargo, hay una situación en la que tenemos 

que elegir si utilizar o no el PU: el aislamiento de los 

edificios.
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Durabilidad
Uno de los aspectos más importantes a tener en 

cuenta es cómo se comportará el aislamiento a lo 

largo del tiempo. Después de todo, es una inversión 

que se supone ahorrará dinero y protegerá el medio-

ambiente, y lo hará sólo si perduran sus prestaciones 

térmicas.

El aislamiento rígido y de celdas cerradas de PU no 

se ve afectado por el vapor de agua o la infiltración 

de aire, no puede alabearse o hundirse, y es muy 

difícil de aplastar, lo que ofrece una mejor garantía 

de altas prestaciones durante la vida del edificio.

Versatilidad

El aislamiento de PU se utiliza en todo tipo de aplicaciones 

y toma muchas formas diferentes, entre las que destacan:

• �Poliuretano proyectado, o aplicado "in situ"

• �Paneles sándwich de Poliuretano para uso arquitectónico 

o industrial

• �Paneles sándwich de Poliuretano para cámaras frigoríficas

• �Planchas de Poliuretano conformado, obtenidas por corte 

de bloques o por laminación

• �Tuberías pre-aisladas con Poliuretano inyectado

• �Coquillas para aislamiento de tuberías

Se puede utilizar con la misma facilidad para rehabilitación u 

obra nueva, tanto para uso residencial como terciario. Dado 

que no contiene fibras sueltas es especialmente adecuado para 

proyectos de altas exigencias como laboratorios, hospitales o 

instalaciones de preparación y almacenamiento de alimentos.



Impacto medioambiental, salud  
y seguridad 
Ya hemos visto cómo el aislamiento puede reducir las 

emisiones de dióxido de carbono y ayudar a luchar con-

tra el cambio climático. Durante su vida útil, el aisla-

miento de PU ahorra hasta 100 veces más energía de la  

que se consumió para fabricarlo. Se fabrica sin utilizar 

gases que perjudiquen la capa de ozono y, al final de su 

vida útil, puede ser reciclado mecánicamente en algu-

nos casos, o puede ser utilizado en procesos de recupe-

ración de energía, reduciendo aún más nuestra demanda 

de energía de combustibles fósiles.

El PU es un material seguro y químicamente inerte. El 

PU no está considerado como peligroso y no se han 

establecido límites de exposición.

La baja transpirabilidad del PU no origina condensación 

ni moho en los edificios. El intercambio de aire a 

través de la ventilación y las fugas de aire son mucho 

más importantes que la transpirabilidad para controlar 

la humedad del aire, la condensación superficial, 

el crecimiento de moho, los ácaros del polvo y los 

consiguientes problemas de salud.

Fuego
La mayoría de los materiales aislantes se utilizan detrás 

de una barrera protectora como yeso, mortero, ladrillo, 

bloques de cemento o tejas, y constituyen sólo un factor 

menor en un incendio. Se debería contemplar siempre 

sus prestaciones en caso de incendio como parte de la 

construcción global. Aunque está clasificado como ma-

terial combustible, el PU no se funde ni gotea al calen-

tarse, y puede ayudar a un edificio a resistir el avance 

del fuego. Los sistemas de aislamiento de PU superan 

las normas de seguridad contra incendios y los requisi-

tos de las aseguradoras para un amplio abanico de apli-

caciones.

Recursos fósiles

La fabricación del PU se basa principalmente en recursos 

fósiles. Pero el aislamiento con PU constituye menos 

del 0,04% del consumo mundial anual de combustibles 

fósiles. Si sumamos a eso lo dicho anteriormente de que 

el PU ahorra por lo menos 100 veces más energía de 

la que contiene, se puede afirmar rotundamente que el 

aislante de PU hace el mejor uso de nuestros recursos 

de combustibles fósiles.
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> �Para más detalles sobre las ventajas del aislamiento con Poliuretano, consulte www.excellence-in-insulation.eu
y www.aislaconpoliuretano.com
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